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Kooperationsvereinbarung

Zwischen dem

Westfalischen Turnerbund e.V. (WTB)
Zum Schloss Oberwerries
59073 Hamm

und der

Landesseniorenvertretung Nordrhein-Westfalen e.V. (LSV NRW)
Friesenring 32
48147 Munster

wird die folgende Kooperationsvereinbarung geschlossen.

Praambel

Die demografische Entwicklung zeigt deutlich auf, dass sich das Verhéltnis der Bevolkerungsan-
teile nahezu umkehren wird: Es gibt immer weniger Kinder und Jugendliche und daftr mehr altere
Menschen. Auch die Lebenssituation fir Menschen hat sich bereits verandert und wird sich weiter
wandeln. Gerade altere Menschen waren noch nie so aktiv wie heute. Sie sind insbesondere nach
dem Ausstieg aus dem beruflichen Leben hoch motiviert, neue Betatigungsfelder zu entdecken,
gesellschaftlich aktiv zu sein und starker als bisher die Verantwortung fur sich selbst und andere
zu Ubernehmen. Dabei bieten sich immer mehr Chancen, das Leben im Alter sinnvoll zu gestalten.

Sportgruppen und Bewegungsangebote haben einen hohen Stellenwert im Leben dieser Alters-
gruppe. Viele Turn- und Sportvereine bieten neben Bewegung, Spiel und Sport bereits zahlreiche
Aktivitaten und Betatigungsfelder an. Das bedeutet einen Gewinn an Lebensqualitat durch kérper-
liche Aktivitat sowie durch aktive Teilnahme am gesellschaftlichen Leben. In den Satzungen vieler
Turn- und Sportvereine sind ,Altersturnwartinnen/-warte* oder ,Beauftragte fur Senioren® bereits
fest verankert. Es gibt damit eine strukturelle Grundlage fur Beteiligungs- und Gestaltungsmaglich-
keiten. Damit altere Menschen ein bedarfsgerechtes Angebot vorfinden und mitgestalten kénnen,
missen die Turn- und Sportvereine befdhigt und unterstitzt werden, sich der Entwicklung zu off-
nen und somit ein qualitativ hochwertiges und ausreichendes Angebot in ihrem Umfeld anbieten zu
konnen.

Gemeinsam fiir ein aktives Leben im Alter

Im Sinne des Verbundsystems des organisierten Sports in Nordrhein-Westfalen kann und will der
WTB seinen Beitrag zu einem aktiven Leben im Alter leisten. Gemeinsam mit der LSV NRW ver-
folgt er das Ziel, fur die Menschen in Westfalen und fur seine Mitgliedsvereine neue Wege zu 6ff-
nen, die Mitgestaltung durch Altere zu fordern und értliche Netzwerke zu gestalten.
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Die vorliegende Vereinbarung wird auf der Grundlage der Kooperationsvereinbarung des
Landessportbundes Nordrhein-Westfalen e. V. und der Landesseniorenvertretung Nordrhein-
Westfalen e.V. vom Mai 2013 geschlossen.

Kooperationsziel

Diese Kooperationsvereinbarung wird geschlossen, um eine gemeinsame Strategie fur die Aus-
richtung der Arbeit beider Organisationen vor allem auf der kommunalen Ebene anzuregen und
Netzwerke zu bilden, zu starken und auszubauen.

Umsetzung

Der WTB und die LSV NRW nutzen ihre Organisationsstrukturen zum Aufbau einer engen Zu-
sammenarbeit auf allen Verbandsebenen (Landesebene, regionale / kommunale Ebene). Das be-

deutet:

fur die Landesebene

it Die Kooperationspartner informieren sich gegenseitig Uber aktuelle Entwicklungen,
Projekte, Malknahmen und Méglichkeiten zum gemeinsamen Handeln.

i£ Mindestens einmal im Jahr sowie bei Bedarf finden gemeinsame Treffen zum Aus-
tausch statt.

3£ Den Rahmen bildet der Beirat ,Altere® im WTB, in dem die LSV NRW personell vertre-
ten ist;

i Im Beirat werden die notwendigen MaRnahmen fur die Umsetzung des Programms
,Bewegt ALTER werden in NRW!" abgestimmt;

fur die regionale / kommunale Ebene

3= Gemeinsam werden Modelle lokaler Kooperationen angeregt, begleitet und unterstitzt.
Ziel ist der Aufbau selbstandiger Netzwerke vor Ort.

3£ Die Kooperationspartner vereinbaren dafiir Sorge zu tragen, dass die jeweiligen
Organisationsstrukturen (Turngaue und —bezirke sowie die ortlichen Seniorenvertre-
tungen) die Zusammenarbeit aufnehmen oder verstarken.

Hamm,rﬂ, Juni 2047
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Manfred Hagedorn Gab)(S{chneII
Prasident Vorsitzende
Westfalischer Turnerbund e. V. Landesseniorenvertretung

Nordrhein-Westfalen e. V.
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Silke Stockmeier dﬂrgen Jentsc‘i(
Vizeprasidentin Freizeit- und Breitensport stellv. Vorsitzender
Westfalischer Turnerbund e. V. Landesseniorenvertretung

Nordrhein-Westfalen e. V.
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